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Ogolny wzrost liczby osob uzaleznionych odnotowywany w catej Polsce
znalazt rowniez swoje odzwierciedlenie w zaktadach karnych. Od ponad
dwudziestu lat systematyczny wzrost liczby narkomanow wsrod
tymczasowo aresztowanych i skazanych na kare pozbawienia wolnosci.
O ile w 1978 r niespetna 0,5% osadzonych przyznawato sie do kontaktu
z narkotykami, w 1985 - ponad 4%, to obecnie wskaznik ten wynosi
prawie 50%. Niewatpliwie wptyw na wzrost tego wskaznika miato
wprowadzenie prawa karzgcego wiezieniem za posiadanie nawet
najmniejszej liczby narkotykow.

Nowym problemem byto pojawienie sie w wiezieniach ludzi zyjgcych z
HIV, ktérych w 1990 r. byto 96, a obecnie jest blisko 10 razy wiece;j.

Z osadzonymi narkomanami przebywajgcymi w zaktadach karnych
postepuje sie zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra Sprawiedliwosci w
sprawie szczegotowych zasad i trybu postepowania w przedmiocie
leczenia, rehabilitacji i readaptacji w stosunku do osob uzaleznionych od
srodkow odurzajgcych i substancji psychotropowych. Staramy sie tez
uwzglednia¢ zalecenia WHO w tym zakresie.

Leczenie detoksykacyjne przeprowadza sie w szpitalach wieziennej
stuzby zdrowia. Rehabilitacja odwykowa prowadzona jest w 10
oddziatach leczniczo wychowawczych, ktore dysponujg 361 miejscami,
na ktérych stale przebywa ponad 400 osadzonych. Skazani zgtaszajacy
sie do tych oddziatéw oczekujg na wolne miejsce okoto 12 miesiecy.
Terapia trwa od 6 do 12 miesiecy z zatozeniem i gtdbwnym jej celem jest
utrwalenie motywacji u skazanych-narkomanéw do kontynuowania
leczenia w osrodku wolnosciowym po opuszczeniu wiezienia.

W warunkach izolacji wieziennej nie mozna wyleczy¢ narkomana(?)
mozna go tylko leczy¢, taka jest opinia terapeutéw wolnosciowych. W
rozwigzywaniu problemow narkomanii w wiezieniach potrzeba dziatan
kompleksowych, przedstawicieli réznych zawodow, w tym organizaciji
pozarzgdowych.



Narkomania jest problemem spotecznym i nie mozna jej przeciwdziata¢
w oderwaniu od spoteczenstwa. Pojawia sie tu problem traktowania
narkomanii w wiezieniach i w ogole wiezien, jako znajdujacych sie poza
spoteczenstwem, co jest podstawowym btedem. Kazdy wiezienh, predze;
czy poOzniej, wraca do spoteczenstwa. Gdy odbywa kare spoteczenstwo
ma niepowtarzalng okazje wptywac na niego i prébowac go zmienic.
Wiezienie jest instytucjg totalng, cztowiek odbywajacy kare jest pod
petng kontrolg 24 h na dobe. Od nas i decydentow zalezy czy wiezienie
bedzie przechowalnia, czy instytucjg wychowawczg zmieniajacqg
cztowieka - laboratorium wiezienne.

Niestety formy, sposoby przeciwdziatania narkomanii okreslajg przepisy
prawne ustanawiane przez politykéw. Politycy nie majg wiedzy o
narkotykach, a na pytanie dlaczego narkomania ro$nie odpowiadajg bo
prawo jest zbyt fagodne, czyli wzrost represji.

W wiezieniach zachodzg te same procesy co w spoteczenstwie, tylko, ze
spotegowane. Nie zlikwidujemy narkomanii w wiezieniach nie likwidujac
jej w spoteczenstwie. Wiecej wiezienia bedg ostatnim miejscem gdzie
moze ona znikngc.

Narkomanie mozemy rozpatrywac¢ w kontekscie:

- Medycznym, jako chorobe, ktorg sie leczy, jest to podejscie waskie
ograniczajgce przeciwdziatanie do sfery stuzby zdrowia, narkomania
jest tutaj jednostkg chorobowa,

- Kulturowym, przyjmowanie narkotykow jako zachowanie akceptowane
w spoteczenstwie lub w niektorych jego grupach, ideologia
uzasadniajgca takie zachowania,

- Ekonomicznym, narkomania jako zachowania dajgca zysk pewnym
grupa, np. dealerom, chtopom uprawiajgcym kokaine, w Polsce
narkomanom produkujgcym "kompot" na wtasne potrzeby na
sprzedaz,

- Kryminalnym, narkomania jako famanie obowigzujgcego prawa, czyli
jest to zadanie dla policji, wymiaru sprawiedliwosci i tu tez
wieziennictwa.

Z tego wynika tez rozne podejscie do osoby samego uzaleznionego

- model terapeutyczny, natdg to choroba, ktorg trzeba leczyc,

- model walki o swiat bez narkotykow (pomijajac, ze takiego swiata
nigdy nie byto) czyli prewencja generalna, nacisk na sankcje karne
kosztem swobdd obywatelskich,

- model redukcji szkdd, przyjmujemy do wiadomosci fakt istnienia
narkomanii, oferujgc uzaleznionym mozliwos¢ leczenia koncentrujemy



sie gtownie na tym zeby biorgc narkotyki wyrzadzali jak najmniejsze
szkody sobie i innym, tu wymiana strzykawek, zeby nie zakazali
siebie i innych.

Kara pozbawienia wolnosci moze by¢ motywacjg do zerwania z
natogiem, czesto jest to tez pierwszy kontakt z terapig i lekarzem. Zeby
praca ta nie poszta na marne, proces terapii musi by¢ kontynuowany po
wyjsciu na wolnosc¢. Bez wspotpracy wieziennictwa i organizacii
pozarzgdowych nie jest to mozliwe.



