SPRAWOZDANIE MERYTORYCZNE

Z DZIALALNOSCI
STOWARZYSZENIA MONAR

ZA 2013 ROK




Obszary i odbiorcy oraz skaia i zakres
podejmowanych dzialan - na podstawie
danych zebranych przez Biuro Zarzadu
Glownego Stowarzyszenia MONAR

qu'swa-Sr[e
KANCEILAR
Voindiadady

Z DZIALALNOSCI
STOWARZYSZENIA MONAR
W 2013 R.

MZAD GF (};‘ 'fl': Jy
Wargzs a




O

I. OBSZARY I ODBIORCY ORAZ SKALA DZIALAN
STOWARZYSZENIA MONAR

Nadrzednym celem Stowarzyszenia MONAR jest prowadzenie dziatalnoéci spotecznie uzytecznej,
ochrona zdrowia spoteczeristwa, $wiadczenie wszechstronnej pomocy na rzecz oséb i grup
wykluczonych i zagrozonych wykluczeniem spotecznym oraz wywieranie wplywu na ksztattowanie
polityki paristwa wobec tych oséb i grup spotecznych. Dziatalno$¢ ta jest prowadzona w trzech
podstawowych obszarach, sj to: profilaktyka zachowar ryzykownych, terapia uzaleznien realizowana
w poradniach i oérodkach stacjonarnych oraz udzielanie pomocy osobom bezdomnym.

takich jak m.in. lecznictwo, poradnictwo i rehabilitacja; redukcja szkdd; promocja zdrowia;

pomoc spoteczna i praca socjalna; reintegracja zawodowa i spoteczna. Dziatania te 59
adresowane do os6b (dorostych i dzieci) uzaleznionych, wspdtuzaleznionych i zagrozonych
uzaleznieniem (chemicznym, behawioralnym, czynnoiciowym); bezdomnych i zagrozonych
bezdomnoscia; wykluczonych lub zagrozonych wykluczeniem spofecznym z réinych powodéw
(podeszty wiek, choroba, niepetnosprawno$é, przemoc w rodzinie, itp.).

W tych trzech giéwnych obszarach mieszczg sie dziatania MONARU w licznych dziedzinach,

Stowarzyszenie MONAR dziata na terenie catej Poiski. W 2013 r. prowadzito 35 poradni profilaktyki i
terapii uzaleinieri, 30 odrodkéw rehabilitacyjno-readaptacyjnych dla oséb uzaleznionych od
substancji psychoaktywnych oraz 44 stacjonarne placéwki dla os6b hezdomnych i 3 noclegownie.

Monarowskie poradnie udzielily w ciagu 2013 r. przeszio 95,4 tys. porad, w ponad 60 proc.
przypadkow korzystaty z nich osoby uzaleznione — pozostate dotyczyly oséh nieuzaleznionych. Blisko
40 proc. sposrdd niemal 11 tys, oséb, kidre zglosity sig do poradni, cierpiato na uzaleznienia
mieszane. Wsrod tych, ktére uzaleznione byty od jednej substancji, najliczniejsze grupy stanowily
osoby zazywajace przetwory konopi {21 proc.) oraz amfetamine (9 proc.).

tylko do osdb uzaleznionych od alkoholu, wiele takich oséb zgtasza sie takie do poradni

MONARU, ktére zajmujg sie catym spektrum uzaleinied, w tym réwniez uzaleznieniami
behawioralnymi (np. od hazardu, czy internetu). W 2013 r. powainy odsetek odbiorcéw oferty
poradni stanowily grupy oséb zgtaszajacych sie z takimi problemami, jak uzaleznienie od alkoholy,
badZ zaburzenia zachowania, Liczyly one odpowiednio 8 oraz blisko 9 proc. klientéw tych placdwek.

M imo ze na rynku ustug medycznych funkcjonuje wiele poradni adresujgcych swojg oferte

W poradniach prowadzone byly takze programy redukcji szkéd, w tym stacjonarna i uliczna wymiana
igiet i strzykawek stuzgca ograniczeniu rozprzestrzeniania si¢ chordb przenoszonych drogg iniekcyjna.

Pracownicy poradni zebrali tacznie 95 tys. igiet i strzykawek, a rozdali ich ponad 112 tys.

ako ze poradnie s3 pierwszym, najtatwiej dostepnym ogniwem w systemie pomocy osobom
uzaleznionym | trafia do nich caly przekrdj populacji, szczegélnie interesujace wydaje sie
zestawienie ich klientéw z podziatem na rodzaje uzaleznien, z jakimi sie zglaszajg. Dane te daja
wycinkowy (dotyczacy jedynie poradni MONARU), ale ze wzgledu na skale dziatalnogci
Stowarzyszema Jednak istotny obraz ziozo 16g0 problemu spofecznego jakimi s3 w Polsce




O

-

Zgtaszajacy sie do poradni w 2013 r. z
podziatem na uzaleznienia (razem 10 960 056b)reroins

"brown
sugar"
2%

hazard inne heroina iniekcyjnie

zaburzenia dopalacze

zachowania
9%

barbiturany/leki
nasenne
2%

kokaina
1%

Srodki wziewne
0,3%

Poza poradniami szeroka oferta pomocy dla 0séb uzaleznionych dysponowaly stacjonarne oérodki
leczenia uzaleznieri. W 2013 r. leczyto sie w nich 3 740 osdb.

procz oséh uzaleznionych istotng grupg odbiorcéw dziatar Stowarzyszenia MONAR 53 osoby

bezdomne. W 2013 r. placéwki Ruchu Wychodzenia z Bezdomnosci MONAR-MARKOT

dysponowaty liczbg ponad 3,1 tys. miejsc (z czego 2 684 dostepne bylo przez caty rok, a 489

utworzono dodatkowo w okresie zimowym). Z ich wsparcia skorzystaty 6 124 osoby;
zdecydowang wigkszos¢ z nich (4 704 0s.) stanowili mezczy?ni.

Weciaz zyskujacym na znaczeniu elementem monarowskiego systemu pomocy jest postrehabilitacja,
stanowlgca swoisty pomost pomigdzy procesami terapii os6b uzaleznionych, czy te# readaptacji 0séb
bezdomnych, a ich powrotem do samodzielnego #ycia w spofeczeristwie. W 2013 r. Stowarzyszenie
prowadzito 8 hosteli, w ktérych mieszkaty 323 osoby.

II. PROFILAKTYKA

Stowarzyszenie MONAR prowadzi dziatalnos¢ profilaktyczng w réznorodnych formach — w ramach
indywidualnych kontaktéw terapeutéw z klientami w poradniach; podczas spotkan w placéwkach
oswiatowych | wychowawczych, poprzez udziat w imprezach masowych | wydarzeniach kulturalnych
(takich jak koncerty i spektakle), a takie realizujac programy profilaktyczne adresowane do réznych
grup odbiorcéw Wspélnym mianownikiem dla wszystkich tych dziatafi

B\trybu yciu,
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spotecznych na réinych plaszczyznach (w rodzinie, szkole, grupie réwieéniczej, $rodowisku
zawodowym),

w 2013 r. na terenie catego kraju, na podstawie umoéw z Krajowym Biurem ds. Przeciwdziatania

P onizsze zestawienie obejmuje szereg programéw profilaktycznych realizowanych przez MONAR
Narkomanii:

Umowa nr 26/Pf13 - zad. nr 1 pn.: ,Program profilaktyki selektywnej dla dzieci i
miodziezy” - wsparcie. Placéwki realizujace:

Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-Konsultacyjna w Bartoszycach
Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-Konsultacyjna w Bydgoszczy
Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-Konsultacyjna w
SzezecinieStowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno- Konsultacyjna w Nowej
Soli

= Centrum Profilaktyki Dzieci i Miodziezy GAWROSZ w Zgorzelcu

vy

Umowa nr 27/P/13 - zad. nr 1 pn.: ,Program profilaktyki selektywnej dla dzieci i
mfodziezy” - powierzenie. Placéwki realizujace: '

= Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-Konsultacyjna w Szczecinie
= Centrum Redukcji Szkéd Warszawa

Umowa nr 62/R/13 - zad. nr 2 pn.: ,Programy profilakiyki wskazujgcej dla oséb
uzywajacych narkotykéw” - wsparcie. Placéwki realizujgce:

> Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzaleznien w
Krakowie, ul. Sw. Katarzyny 3 :
> Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzaleznien w
Lublinie
Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-Konsultacyjna w Ptocku
Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-Konsultacyjna w Warszawie, ul.
Powstancow Wlkp. 17
Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-Konsultacyjna w Olsztynie
Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-Konsultacyjna w Stalowej Woli
Centrum Pomocy Blizniemu Monar-Markot w Warszawie
Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzaleznied w
Putawach ' '
Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzaleznieri w Jeleniej
Gorze
Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzaleznieri w todzi
Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-Konsuitacyjna w Nowej Soli
Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzalezniert w Legnicy
Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzaleznieri w Elblagu
Stowarzyszenie MONAR Poradnia Proﬁlaktyczno-KonsuItaWnie
Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno- Konsult§ Vina spszczy
Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i/Tergpidt ki ale mﬁ\}m Lesznie
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Umowa nr 25/P/13 - zad nr 9 pn.: ,Program wczesnej interwencji FreD”. Placéwki
realizujgce:

2 Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzaleznier w Legnicy

= Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzalezniert w +odzi

= Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzaleinied w
Krakowie, ul. Sw. Katarzyny 3

profilaktyczne, Jednym z nich jest projekt ,Profilakiyka poprzez wartosci”, w ramach

ktorego doswiadczeni w pracy z miodzieza animatorzy prowadzg zajecia w formie
jednorazowych lub cyklicznych spotkar z grupami {klasami) w szkotach, a takze organizuja,
lub wspdtorganizujg jednorazowe zdarzenia w postaci koncertdw, zawoddw sportowych,
debat, sesji artystycznych, konkurséw, zabaw integracyjnych, itp., pofaczonych z
rozpowszechnianiem materiatéw edukacyjnych na temat profilaktyki uzaleinied. Do
realizacji zaje¢ przeszkolonych zostalo 26 animatoréw reprezentujgcych placéwki
Stowarzyszenia z rdéinych miast, ktorych kwalifikacje sa potwierdzone wydanym przez
MONAR certyfikatem.

Oprécz wymienionych programéw MONAR realizowat w 2013 r. autorskie projekty

Pomiedzy styczniem a czerwcem 2013 r., w Warszawie i okolicznych miejscowosciach,
wdrozono pilotazowa wersje programu profilaktycznego, ktéry poczatkowo nosit nazwe
"Sami dla siebie i dla innych", a nastgpnie zmienit nazwe na "Laboratorium Wiedzy
Pozytywnej",

uwzglednieniem uizywania alkoholu; adresowany do mtodziezy w wieku 13-14 lat

(gimnazjalisci: pierwsza klasa i pierwszy semestr drugiej klasy), ich rodzicéw i nauczycieli.
Jego celem jest promocja zdrowego stylu zycia, a w szczegdlnodci m.in. ograniczenie spozycia
napojéw alkoholowych wéréd ucznidw gimnazjéw. Podczas 12 spotkai organizowanych w
formie ciekawych i angazujacych miodziez warsztatéw, gimnazjalisci maja nie tylko przyswoié
sobie wiedz¢ na temat szkodliwosci i ryzyka wiazacych sig z uzywaniem alkoholu i innych
substancji psychoaktywnych, ale takze m.in. poprawi¢ swoje umiejetnosci z zakresu
komunikacji, asertywnosci i samokontroli oraz spedzania wolnego czasu bez uzywania
alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.

Jest to program szkolnej profilaktyki zachowari ryzykownych, ze szczegélnym

Podczas pilotazowej edycji projektu prowadzono zajgcia w 20 klasach, 10 grupach nauczycieli
i 10 grupach rodzicdw. Uczestniczyto w nich ok. 280 ucznidw, 75 hauczycieli i 48 rodzicow.
Pilotaz ten poddano jakosciowym i ilosciowym badaniom ewaluacyjnym, a nastepnie, na
podstawie doswiadczert zdobytych w trakcie realizacji zaje¢ oraz wynikéw badar
ewaluacyjnych opracowano korficowa wersje projektu, przeznaczong do wdrozenia na
szerszg skale — na poczgtek w wojewddztwach mazowieckim, pomorskim i wielkopolskim,
docelowo za$ w catej Polsce,

- fsréd dziatant profilaktycznych, prowadzonych przez MONAR poza poradniami i

szkotami, do najwazniejszych przedsiewzieé nalezat udziat pracownikow i
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gromadzgca co roku kilkusettysieczng publicznosé. W 2013 r. liczaca blisko 40 oséb ekipa
MONARU zorganizowata dla uczestnikdéw festiwalu m.in. warsztaty profilaktyczne,
artystyczne, bebniarskie, filmowe oraz punkt konsultacyjny i mobilne grupy promujace na
terenie catej imprezy zabawe wolng od narkotykéw. Dziatania o podobnym charakterze
prowadzity ekipy partyworkeréw podczas lokalnych imprez, w ramach pomniejszych
projektow realizowanych przez poszczegélne placéwki (np. projekty Alternative dance
poradni MONARU w Szczecinie, Czestochowie i Warszawie). Ponadto w 2013 r.
Stowarzyszenie MONAR nawigzato wspdtprace z warszawskim Teatrem Kamienica. Terapeuci
prowadzili zajgcia dla publicznosci ze szkét gimnazjalnych i érednich po  kolejnych
przedstawieniach sztuki opartej na glodnej ksigzce ,My, dzieci z dworca ZO0O”, poruszajacej
problem uzaleznier wsréd miodziezy.

I1I. LECZENIE UZALEZNIEN, REHABILITACJA I
POSTREHABILITACJA

Osrodki leczenia i rehabilitacji uzalezniefi Stowarzyszenia MONAR w 2013 r. dysponowaty
tgczng liczbg 1113 miejsc. Na podstawie uméw z Narodowym Funduszem Zdrowia
realizowano w nich 42 programy terapeutyczne o réznej dtugosci: 5 krétkoterminowych (do
pét roku), 20 srednioterminowych i 17 diugoterminowych (do 2 lat).

leczenie po raz pierwszy. Cze$¢ pacjentéw miata juz za sobg proby terapii — bads to w
osrodkach MONARU, badz to w innych placéwkach; proporcje poszczegdlnych grup
ilustruje ponizszy wykres.

S posrod oséb leczacych sie w osrodkach najwieksza grupe stanowili zgtaszajacy sie na

Pacjenci przyjeci do osrodkéw
stacgonarnych MONAR w 2013 r. .

leczeni
wczesniej

raz pierwszy

MONARZE 45%

33%

Statystyczny pacjent osrodka stacjonarnego to najczesciej mezczyzna w wieku powyzej 24
lat, z wyksztatceniem podstawowym lub gimnazjalnym. W 2013 r. w osrodkach MONARU
leczyto sie 1413 osdb z takim wtasnie wyksztafceniem, 1 214 pacjentd g,a ekena szkot
: 31 oséb




liceach i technikach (189 os.) oraz gimnazjach (155). Ponizszy wykres przedstawia podziat
pacjentéw osrodkéw stacjonarnych ze wzgledu na pteé i wiek.

Przyjeci do osrodkow rehabilitacyjno-
readaptacvjnych MONARU w 2013 roku)_
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Odrebne statystyki dotyczg oséb uzaleznionych od alkoholu leczonych na podstawie
kontraktu z NFZ w Oddziale Terapii Uzaleznien dziatajgcym w strukturach Centrum Pomocy
Blizniemu MONAR-MARKOT przy ul. Marywilskie] w Warszawie. W 2013 r. na oddziale
stacjonarnym leczyly sie 92 osoby, a na oddziale dziennym 63 osoby.

Poza osrodkami realizujagcymi programy terapeutyczne Stowarzyszenie MONAR prowadzi w
oddziaty detoksykacyjne w Krakowie i Warszawie. Warszawski detoks jest przeznaczony dla
0séb uzaleznionych od alkoholu; w 2013 r. z jego pomocy skorzystato 688 oséb (643
mezczyzn i 45 kobiet), natomiast krakowski oddziat przyjgt w tym samym czasie 421 oséb
(347 mezczyzn i 74 kobiety) uzaleznionych od réznych substanciji psychoaktywnych.

jak i poradnie, realizowaty takze inne programy ukierunkowane na rozwigzywanie

problemdw zwigzanych z uzaleznieniami. Podobnie jak w dziedzinie profilaktyki,
znaczacym partnerem MONARU w dziataniach adresowanych do o0séb uiywajgcych
narkotykdw, a takie ich rodzin (w tym w realizacji programéw wsparcia, programéw
postrehabilitacyjnych i redukcji szkéd zdrowotnych wéréd oséb zazywajacych narkotyki) byto
Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii. Wspoipraca z KBPN w tym zakresie
odbywata sie na podstawie wymienionych ponizej uméw.

O précz leczenia finansowanego ze srodkéw NFZ placéwki MONARU, zaréwno oérodki

Umowa nr 52/R/13 - zad. nr 3 pn.: ,Program postrehabilitacyjny adresowany do oséb po
ukoficzonym procesie leczenia” - wsparcie. Placéwki realizujace:

> Stowarzyszenle MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Tégapit ez:ﬁ,{r;;nle TsziﬁOpolu
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2 Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzaleznied w
Czestochowie

Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-Konsultacyjna w Nowej Soli
Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzaleznief w
Gdansku

Matopolski Zespét Hosteli Socjalno-Readaptacyjnych w Krakowie

Stowarzyszenie MONAR Osrodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji Uzaleznier w
Lipiance

Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzalezniert w Elblagu
Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzaleznieri w Legnicy
Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-Konsultacyjna w Szezecinie

v Y

v Y

Umowa nr 23/P/13 - zad. nr 4 pn.: ,Program wsparcia dla rodzin oséb zagroionych
narkomanig i uzywajacych narkotykéw” - wsparcie. Placéwki realizujace:

Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzalezniers w todzi
Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-Konsultacyjna w Olsztynie
Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzaleznien w Legnicy
Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-Konsultacyjna w Szczecinie
Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapit Uzaleznier w
Gdanisku

L 2

Umowa nr 24/P{13 - zad. nr 5 pn.: ,Ograniczanie ryzyka szkéd zdrowotnych wéréd
okazjonalnych uzytkownikéw narkotykéw” - wsparcie. Placéwki realizujgce:

2 Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno- Konsultacyjna w Szezecinie

> Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzaleznien w
Czestochowie

2 Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzaleznieri w
Warszawie, ul. Hoza 57

Umowa nr 53/R/13 - zad. nr 6 pn.: ,,Ograniczanie ryzyka szkéd zdrowotnych i spoiecznych
wsréd oséb uzaleznionych od narkotyk6w” - wsparcie. Placéwki realizujace:

=2 Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-Konsultacyjna w Olsztynie

= Stowarzyszenie MONAR Osrodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien w
Krakowie, ul. Suchy Jar 4a

= Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzalezniert w
Krakowie, ul. Sw. Katarzyny 3

> Stowarzyszenie MONAR Krétkoterminowy Osrodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji

Uzaleiniert w Warszawie, ul. Wenedéw 2

Matopolski Zesp6t Hosteli Socjalno-Readaptacyjnych w Krakowie

Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzaleznied w

Putawach

= Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Ter
Czestochowie
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Umowa nr 54/R/13 - zad. nr 7 pn.: ,Program wspierajacy leczenie substytucyjne” -
wsparcie. Placowki realizujace:

= Centrum Pomocy Blizniemu Monar-Markot w Warszawie
2 Matopolski Zespot Hosteli Socjalno-Readaptacyjnych w Krakowie

Umowa nr 55/R/13 - zad. nr 8 pn.: ,Specyficzne programy kierowane do kobiet
uzywajgcych szkodliwie lub uzaleinionych od narkotykéw” - wsparcie. Placéwki
realizujgce:

= Stowarzyszenie MONAR Osrodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien dla Dzieci
i Mtodziezy w Gdarisku

2 Matopolski Zespdt Hosteli Socjalno-Readaptacyjnych w Krakowie

= Stowarzyszenie MONAR Osrodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien dla Dziect
i Mfodziezy w Lute]j

Ponadto 11 placéwek MONARU (osrodkdw i poradni) realizowato w 2013 r. ze $rodkéw
Funduszu Rozwigzywania Probleméw Hazardowych bedacych w dyspozycji Ministra Zdrowia
»Program opieki i terapii patologicznych hazardzistéow, oséb z innymi uzaleznieniami
behawioralnymi, ich bliskich i rog:lzin”. :

dotyczace terapii i rehabilitacji 0s6b uzaleznionych wspierat petnomocnik ZG, ktérym

zostat Marek Grondas, certyfikowany specjalista terapii uzaleznien, od 2007 r.
kierujacy Poradnig Profilaktyki i Terapii Uzalezniet MONAR w todzi. Wéréd dziatar podjetych
w 2013 r. przez petnomocnika byly m.in. opracowanie szczegétowych modeli programéw
stacjonarnych i ramowego modelu placéwki ambulatoryjnej, a takze opracowanie ankiety i
przeprowadzenie badania na temat potrzeb rozwojowych oérodkéw stacjonarnych.

Od paZdziernika 2013 r. dziatania Zarzadu Gtdwnego Stowarzyszenia MONAR

IV. POMOC DLA 0SOB BEZDOMNYCH

Dziatania Stowarzyszenia MONAR ukierunkowane na ograniczanie skali bezdomnodci i
zapobieganie temu zjawisku sktadaja si¢ na kompleksowy, wielostopniowy system pomocy.
Pierwszym ogniwem w tym systemie s streetworkerzy, ktérzy patrolujg tzw. miejsca
niemieszkalne, gdzie tymczasowe schronienie znajdujg osoby bezdomne (s3 to np.
pustostany, ogrodki dziatkowe, wezty ciepfownicze, okolice dworcdw, itp.). Streetworkerzy
sprawdzaja, w jakim stanie sg zamieszkujgce tam osoby bezdomne, w razie potrzeby
udzielajg pierwszej pomocy, lub wzywaja stuzby medyczne. Przede ‘wszystkim jednak
informuja osoby bezdomne o dostgpnych dia nich formach pomocy (m.in. jadfodajniach,
ogrzewalniach, fazniach) i motywuja je do skorzystania z miejsc w schroniskach.

2013 r. program streetworkerski realizowany byt w Warszawie,- w ramach
dziatalnosci Poradni Interwencyjno-Konsultacyjnej MONAR dI Yhsbgzdomnych,




bezdomnych (1835 os. — co plasuje ja na pierwszym miejscu w wynikach ogdlnopolskiego
badania liczby 0sdb bezdomnych przeprowadzonego w nocy z 7 na 8 lutego 2013 r.), a wiec
takze o najwigkszych potrzebach w zakresie przeciwdziatania bezdomnosci. Streetworkerzy
MONARU spedzili w terenie 768 godzin patrolujgc miejsca niemieszkalne — samodzielnie,
badZ we wspéipracy ze Strazg Ochrony Kolei {patrole nocne). Na podstawie zebranych
informacji stworzyli spis miejsc niemieszkalnych obejmujacy 88 lokalizacji, a takze baze
danych oséb bezdomnych, z ktdrymi nawigzali kontakt {na koniec 2013 r. liczyta ona 133
rekordy). Oba zestawienia, jak réwniez informacje o sytuacji oséb bezdomnych zebrane
przez streetworkerdow, s3 istotne dla lepszego rozpoznania jakodciowego zjawiska
bezdomnosci w Warszawie, a takze planowania i realizacji dziafai majacych na celu
motywowanie 0s6b bezdomnych do skorzystania z innych niz streetworking form pomocy.

do noclegowni i ogrzewalni. Oferty tych placéwek uzupeiniajg sie wzajemnie. W

noclegowni na kazdego czeka tézko, ciepty positek i kapiel, mozna tam przebywaé od
godz. 19 do 7 rano. W ciggu dnia natomiast dziafaja ogrzewalnie, gdzie osoby bezdomne
mogg spedzic czas od rana do wieczora, napic sie cieptej herbaty i zjesé¢ wydawana za darmo
zupe. W 2013 r. Stowarzyszenie MONAR prowadzito jedng ogrzewalnie {przy ul. Kijowskiej w
Warszawie) i trzy noclegownie — w Poznaniu, Krakowie i najwieksza, na 300 miejsc, przy ul.
Skaryszewskiej w Warszawie. Z pomocy uruchomionej w listopadzie ogrzewalni skorzystato
do korica 2013 r. 979 oséb, ktérym wydano 1 958 positkéw, a noclegownie, dysponujace w
sumie 355 miejscami przyjety 10 319 osob (najwiecej w Warszawie —9 514 osob).

Ci, ktérzy zdecyduja sie na pomoc instytucjonalng, czesto swoje pierwsze kroki kieruja

Noclegownie i ogrzewalnie to tzw. placéwki niskoprogowe, aby z nich skorzystaé nie trzeba
spetniac zadnych warunkéw {oczywiscie zabronione jest spozywanie alkoholu). Na tych, dla
ktorych taka dorazna pomoc jest zachetg do podjecia trwatej zmiany sposobu zycia, czekaja
placowki stacjonarne Ruchu Wychodzenia z Bezdomno$ci MONAR-MARKOT. S3 to schroniska
o roéznych profilach {dla samotnych mezczyzn, matek z dzieémi, dla miodziezy, oséb
starszych, itd.), zapewniajace caly wachlarz form pomocy — od wsparcia pracownika
socjalnego przy wyrobieniu dokumentéw i zatatwieniu spraw urzedowych, przez opieke
" pielegniarska i psychologiczng po mozliwoé¢ odbycia terapii w przypadku oséb
uzaleznionych.

Podopieczni osrodkéw MONAR-|
MARKOT wedtug stanu zdrowia §
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Stowarzyszenia MONAR najwiecej byto os6b w wieku 46-65 lat (2 712}. Kolejne

co do liczebnosci grupy stanowili podopieczni w wieku 19-45 |at (1956 o0s.) i
seniorzy powyzej 66 roku zycia (912 0s.). W schroniskach przebywato takze 544 dzieci do 18
roku zycia. Oprécz bezdomnodci problemami, jakie dotykaty znaczng liczbe podopiecznych
byty brak pracy i kopoty zdrowotne, zwlaszcza uzaleznienie, ktére deklarowato 30 proc.
0s6b w osrodkach.,

Wérc’)d bezdomnych korzystajacych w 2013 r. z pomocy stacjonarnych placéwek

Zrédta dochodu podopiecznych
osrodkdw MONAR-MARKOT w 2013 .
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W tym kontekscie szczegdlnie istotne wydajq sig liczne programy readaptacyjne realizowane
w placéwkach MONARU. W zaleznoéei od rodzaju osrodka odpowiadaja one na réine
potrzeby podopiecznych - przygotowujg ich do podjecia pracy zawodowej, uczg
racjonalnego gospodarowania pieniedzmi, pomagajg odnaleic sie w relacjach spotecznych.

V. PROGRAMY FINANSOWANE ZE SRODKGW ZEWNETRZNYCH

Zarowno MONAR jako cata organizacja, jak i poszczegolne placdwki réznych typéw staraja sie
pozyskiwaé z wielu #rédet fundusze na realizacje projektéw wpisujacych sie w potrzeby
pacjentéw, podopiecznych, a takie lokalnych spofecznosci w  miejscach, gdzie
Stowarzyszenie prowadzi swoja dziatalnoéé. W 2013 r. kontynuowano takie projekty
rozpoczete w latach ubiegtych. Do najwiekszych nalezaty te finansowane ze $rodkéw Unii
Europejskiej, a doktadnie z Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki, ujete w ponizszym
zestawieniu.

TYTUt PROJEKTU | CZAS REALIZACI | QGOLNA WARTos’C
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Projekt Mozesz Inaczej obejmuje szkolenie, aktywizacjg zawodows oraz integracje spoteczna
0s6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym. Jest przeznaczony dla mtodziezy w wieku od
15 do 25 lat z wojewddztwa tédzkiego.

Systemowych (MDS}, zakiadajacy opracowanie, przetestowanie i wdrozenie

kompleksowego systemu wsparcia miodziezy w $wietlicach $rodowiskowych, poprzez
zintegrowanie dotychczasowych oddziatywan (np. pracownikéw socjalnych, kuratoréw,
szkoty) i wprowadzenie nowych (metody spotecznosci korekeyjnej, modelu wspétpracy z
przedsiebiorcami).

Do mtodziezy z tego samego wojewddztwa skierowany jest projekt Model Dziatai

Mtodzi (od 15 do 30 roku zycia) mieszkaricy wojewddztwa tédzkiego moga wziaé udziat
réwniez w programie Moja pasja - moja praca, ktérego celem jest podniesienie poziomu
aktywnosci zawodowe] i spotecznej oraz zdolnosci do uzyskania zatrudnienia. Udziat w
projekcie polega na realizacji ustalonej z doradcy zawodowym i opiekunem lub terapeuts
indywidulanej sciezki rozwoju osobistego i zawodowego.

projekty realizowane przez Centrum Pomocy Blizniemu MONAR-MARKOT w

Warszawie (PROM) i Pilskie Centrum Pomocy Blizniemu MONAR-MARKOT (Ul dla
pszczdt). Uczestnicy pierwszego z nich, na podstawie indywiduainie opracowanych planéw
kariery, korzystajg 2 mozliwosci podjecia nauki zawodu i pokrycia zwigzanych z tym kosztéw,
a takze z pomocy w kontaktach z pracodawcami. Drugi projekt zaktada m.in. utworzenie
spotdzielni socjalnych, zorganizowanie kurséw przedsiehiorczoéci, matej gastronomii i
innych, a takie objecie uczestnikbw pomocg doradcy zawodowego, prawnika i
psychoterapeuty.

Q ktywizacji zawodowej oséb zagroionych wykluczeniem spotecznym stuza takie

W 2013 r. kontynuowany byt projekt Tworzenie i rozwijanie standardéw ustug pomocy i
integracji spotecznej, realizowany przez partnerstwo publiczno-spofeczne, ktérego liderem
jest rzadowe Centrum Rozwoju Zasobéw Ludzkich. MONAR nalezy do grona 11 organizacji
wchodzacych w skiad partnerstwa i bierze udziat w pracach majacych na celu standaryzacje
pracy z osobami bezdomnymi, w tym opracowanie modelu Gminnego Standardu
Wychodzenia z Bezdomnosci.

realizowany z Narodowym Bankiem Polskim w ramach programu edukacji

ekonomicznej. Podczas jego edycji w 2013 r. blisko 300 oséb z 12 placéwek MONARU
wzigto udzial w warsztatach, uczgc sie jak planowaé swoje wydatki, konstruowaé budzet
domowy, korzystac z podstawowych produktéw bankowych i unikaé spirali zadtuzenia.

Zasieg ogblnopolski miat projekt ABC budzetu domowego, oszczedzania i pozyczania,

Ponadto poszczegolne placéwki Stowarzyszenia MONAR realizowaly szereg pomniejszych
projektow, wspbtpracujagc w tym zakresie z wieloma partnerami na szczeblu gminnym,
powiatowym, wojewddzkim i centralnym.
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VI. WSPOLPRACA ZAGRANICZNA

W 2013 r. MONAR uczestniczyt w partnerstwach realizujagcych dwa  projekty

‘migdzynarodowe. Pierwszy z nich nosi nazwe Building Together a Basic Course for the

Prevention of Drug Addiction i jest finansowany w ramach programu unijnego Transfer
Innowacji Leonardo da Vinci. Jego gtéwny cel to stworzenie wspélnego kursu profilaktyki on-
line majgcego udoskonali¢ umiejetnosci i wiedze specjalistdw i przygotowacé ich do realizacji
dziatari profilaktycznych, w szczegdlnosci wéréd miodziezy, identyfikowania czynnikéw
ryzyka oraz wzmocnienia czynnikéw chronigcych przed problemami zwigzanymi z
uzywaniem narkotykéw. W ramach projektu stworzono platforme e-learningowa dla
szkolenia rodzicéw, nauczycieli i terapeutéw uzaleinien; dostepna jest ona w jezyku polskim,
angielskim i w jezykach pozostatych partneréw.

rozprzestrzenienia HIV i gruzlicy wéréd osb uzywajacych narkotyki iniekcyjnie w

obwodzie kaliningradzkim. Projekt jest wspoétfinansowany ze érodkéw  Unii
Europejskiej, a jego liderem zostata kaliningradzka organizacja pozarzadowa YLA (KRDMOO
Junaja Liderskaja Armija). Gtéwnym celem projektu jest powstrzymanie epidemii HIV i
grulicy, a takie rozwdj partnerstwa i wspdtpracy pomiedzy organizacjami i instytucjami w
Polsce, Rosji, na Litwie i w Niemczech zaangazowanymi w dziatalnoéé z zakresu walki z
HIV/AIDS i gruzlics.

Drugi z projektéw to Podjaé wyzwanie: rozwéj ustug w celu zatrzymania

Ponadto w ramach migdzynarodowych wizyt studyjnych i stazy placowki MONARU
podejmowaty gosci z Rosji, Biatorusi, Ukrainy, Szwecji, Niemiec i Hiszpanii, a pracownicy
Stowarzyszenia wyjezdzali do Francji, Szwecji, Holandii i Rosji. Wéréd innych inicjatyw
zwigzanych ze wspdipraca zagraniczng mozna wymienié miodziezowy wolontariat
krotkoterminowy ATD Workcamp oraz wspolprace w ramach projektéw STENSUND
FOLKHOGSKOLA (Trosa, Szwecja), ACU DETOX (Bristol, wielka Brytania) i COLLERATION I
(Correiation Network — Europejska Sieé¢ na Rzecz Ochrony Zdrowia i Integracji Spoteczne;j;
Amsterdam, Holandia).

rzedstawiciele MONARU brali udziat w miedzynarodowych spotkaniach, takich jak

Kongres Lekarzy Narkologéw Regionu Pdinocno-Zachodniego w Rosji, Konferencja

Redukcji Szkéd w Wilnie, konferencja ,Kraje nordyckie i battyckie przeciwko
narkotykom - dobre praktyki, przeciwdziatanie i zapobieganie uzaleznieniom wéréd
mtodziezy” w Marianpolu na Litwie, a takze w polsko-czeskiej grupie roboczej zwigzanej z
lecznictwem odwykowym. Reprezentacja czterech osrodkéw MONARU uczestniczyta w
spotkaniu spofecznosci terapeutycznych Kulturfest, organizowanym przez pracownikéw i
mieszkaitcow osrodka Magdalena pod Praga.

VII. KONFERENCJE, DZIALALNOSC SZKOLENIOWA 1 BADAWCZA

W 2013 r. Stowarzyszenie MONAR byto organizatorem konferencji poswigconych tematyce
uzaleznien i bezdomnodci, a jego przedstawiciele brali udziat w najwaz ¢h krajowych
spotkaniach tego typu. W kwietniu tédzka poradnia MONARU zormﬁq@nqe pt.
»Moiliwosci skutecznej interwencji wobec miodziesy zagrozon . ueq’?li;z;{lflema{rﬁ ktorej

fic
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celem byto przedstawienie aktualnych zagrozent i przeglagd mozliwosci skutecznej interwencji
wobec zagrozonych nastolatkéw.

zwigzane z hazardem i innymi uzaleznieniami behawioralnymi - metody profilaktyki i

sposoby rozwigzywania problemdéw w tym zakresie”. Jej uczestnikami byli pracownicy
instytucji i urzedow realizujgcych zadania z zakresu ochrony zdrowia i polityki spotecznej, a
takie przedstawiciele organizacji pozarzadowych zajmujacy sie profilaktyka i terapia
uzaleznien oraz lekarze, pielegniarki, policjanci, straznicy miejscy, pedagodzy i nauczyciele.

Poradnia MONARU w Lublinie zorganizowata w maju konferencje pt. ,Zagroienia

"Zachowania ryzykowne mtodziezy - perspektywy dla profilaktyki i terapii" - to temat
konferencji zorganizowanej 14 czerwca 2013 r. w Gdarisku, pod patronatem Marszatka
Wojewddztwa Pomorskiego, z okazji 30-lecia gdanskiego osrodka MONARU - pierwszej tego
typu placdwki w Polsce dla uzaleznionych dzieci i mtodziezy do 21. roku zycia. Konferencja
odbyta sie w gmachu Urzedu Marszatkowskiego Wojewoddztwa Pomorskiego. Wéréd
zaproszonych gosci znalezli sie przedstawiciele urzeddw, instytucji i organizacji zajmujacych
sie profilaktyka i terapig uzaleinieri, a takie reprezentanci érodowiska akademickiego i
placéwek odwiatowych. W roboczej czesci konferencji z referatami wystapili specjalidci
réznych dziedzin, wspdlnym mianownikiem ich wystapien byly zachowania ryzykowne wéréd
miodziezy. -

Miedzynarodowym Dniu Walki z Ubdstwem (17 paidziernika), odbylo sie
Wseminarium "Bezdomnos¢ - tu nie konczy sie Zycie..", adresowane do

przedstawicieli etckich jednostek pomocy spotecznej, organizacji pozarzadowych,
podmiotéw i 0s6b dziafajgcych na rzecz ubogich. Spotkanie, ktérego organizatorem byt Dom
dla Osdb Bezdomnych i Najuboiszych MONAR-MARKOT w Etku, po$wiecono dziataniom i
inicjatywom podejmowanym na rzecz os6b bedgcych w trudnej sytuacji zyciowej, a w
szczegolnosci bezdomnych, niepetnosprawnych, starszych, dzieci wychowywanych w
rodzinach rozbitych i niepetnych.

Na Uniwersytecie Szczecinskim odbyfa sig 6 listopada debata pt. ,Co z tg marihuang”
zorganizowana przez Poradnie Profilaktyczno-Konsultacyjna MONARU w Szczecinie we -
wspotpracy z tg uczelnig. W programie znalazly sie wystgpienia specjalistéw z réznych
dziedzin; w debacie wrzieli udziat m.in. lekarze, terapeuci uzaleznied, prawnik i socjolog.
Omawiano rézne aspekty zazywania kanabinoli.

éwniez w listopadzie odbyto sig seminarium ,Spoteczno$é terapeutyczna jako metoda

terapii oséb uzaleinionych”, zorganizowane w Warszawie przez MONAR i Polska

Federacje Spotecznodci Terapeutycznych. Specjalnym goéciem byt prof. dr Eric
Broekaert z Uniwersytetu w Gent (Belgia). Spotkanie ekspertéw zajmujgcych sie tematyka
uzaleznien bylo okazjg do poréwnania rozwoju metody spotecznoéci terapeutycznej w Polsce
i w innych krajach europejskich na przestrzeni kilku dziesiecioleci, a takie do dyskusji o
perspektywach i wyzwaniach przed jakimi obecnie staj3 terapeuci pracujacy ta metoda.

Wsréd branzowych spotkan orgamzowanych przez inne podmioty gbing uwage
zastuguje ,0Ogdélnopolska konferencja na temat przeciwdziatania yf{a—ﬂg nizowana
na zlecenie Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii ns*tancml J‘g?.lornej w
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dniach 21-23 paidziernika. Wsrdd jej uczestnikéw byli przedstawiciele placowek MONARU z
catej Polski, a szefowa stowarzyszenia Jolanta tazuga-Koczurowska znalazta sie w gronie
wyréznionych specjalnymi podzigkowaniami z okazji 20-lecia KBPN.

wdrozenie pilotazowej wersji programu ,Laboratorium Wiedzy Pozytywnej” (szerzej

opisanego w czgici sprawozdania dotyczacej profilaktyki), przeprowadzenie jego
ewaluacji i opracowanie na podstawie jej wynikéw konicowej wersji projektu. Ponadto
Osrodek zaproponowat wstepny zakres tematyczny raportu na temat stanu lecznictwa
uzaleznied od substancji psychoaktywnych w Polsce wraz z harmonogramem prac; zwrdcit
sie do wiadz Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszyriskiego z propozycjg realizagji
wspdlnych badan systemu profilaktyki zachowan ryzykownych dzieci i mtodziezy w Polsce, w
odniesieniu do rozwigzari przyjetych w wybranych krajach Unii Europejskiej {propozycja
zostata przyjeta, odbyt sig cykl spotkar roboczych w tej sprawie).

Szereg inicjatyw realizowat Osrodek Szkoleniowo-Badawczy MONAR. Nalezaly do nich

W okresie od lipca do grudnia 2013 r. dyrektor Osrodka Marcin J. Sochocki, jako
przedstawiciel Stowarzyszenia MONAR, wziat udziat w pracach zespofu opracowujacego
»System profilaktyki bezdomnosci i pomocy osobom bezdomnym w Warszawie” na zlecenie
miasta stolecznego Warszawy. Opracowanie zawiera diagnoze systemu pomocy osobom
bezdomnym w m. st. Warszawa, propozycje zmian systemu oraz plan operacyjny wdrozenia
proponowanych zmian.

2013 r. powotano petnomocnika Zarzadu Gtéwnego Stowarzyszenia MONAR do
Wspraw “wykluczenia spotecznego (zostata nim Teresa Sierawska), ktdry

podejmowat dziatania stuzgce podnoszeniu kwalifikacji kadry placdwek MONARU
swiadczacych pomoc osobom bezdomnym. Zorganizowano 4 szkolenia dla kierownikdéw
placéwek, majace na celu poglebienie wiedzy na temat zagadnien z zakresu pomocy
spofecznej. Zostat opracowany program szkolenia podnoszacego kompetencje kierownikéw
placowek ABC pomagania — podstawy profesjonalnej pomocy osobom wykluczonym
spotecznie. Program obejmuje 200 godzin szkoleri, w tym zajecia warsztatowo-wyktadowe
oraz zajecia praktyczne. W jego ramach zorganizowane 3 szkolenia, w ktérych wzieto udziat
50 os6b z placéwek dla bezdomnych (kadra kierownicza i pracownicy).

VIII. WYDARZENIA MEDIALNE, MONAR W SRODKACH
MASOWEGO PRZEKAZU

W 2013 r. MONAR obchodzit swoje 35-iecie. Zorganizowany z tej okazji 15 paZdziernika Dzien
Otwarty spotkat sie z zainteresowaniem ze strony dziennikarzy i staf sie okazjg do
przypomnienia dorobku stowarzyszenia oraz zaprezentowania dziatalnogci poszczegolnych
placowek. Innym sposobem na uczczenie jubileuszu, ktéry odbit sie ec
wejscie na Elbrus i zatkniecie na jego szczycie flagi MONARU —
Fijatkowski, wiceprzewodniczacy Zarzadu Gtéwnego. '
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W Wielkopolskim Centrum Pomocy Blizniemu MONAR-MARKOT w Roznowicach pod
Poznaniem odbyto sie w dniach 4-6 wrzesnia Monarowiska 2013 — spotkanie spofecznodci
terapeutycznych z osrodkéw MONARU w catej Polsce. Wzieli w nim udzigt pacjenci,
podopieczni, cztonkowie i przyjaciele stowarzyszenia., W programie znalazly sie rozgrywki
sportowe | prezentacje artystyczne. Impreze poswiecono pamigci Marka Stefaniaka,
zmartego kilka dni przed jej rozpoczeciem twérey i dyrektora WCPB,

Szczegblinie szeroko o monarowskich inicjatywach informowaty | Program Polskiego Radia
oraz lokalne oddziaty Telewizji Polskiej. Oprécz relacji ze spektakularnych wydarzen, w ciggu
catego roku w prasie i mediach elektronicznych ukazywaty sig artykuty na temat dziatalnodci
MONARU, wywiady z przedstawicielami Stowarzyszenia i wypowiedzi specjalistéw
zatrudnionych w poszczegdlnych placéwkach — tacznie byto to ok. 100 publikacji.

IX. SPRAWY ORGANIZACYJNE

Na koniec 2012 r, Stowarzyszenie MONAR liczyto 281 cztonkéw. W 2013 r. przyjeto 47 osdb,
skreslono 32 osoby, 5 0séb zmario, 1 osoba zrezygnowata z czfonkostwa, po uzupetnieniu
sktadek przywrécono 3 osoby. Stan po zmianach wynosit 293 osoby, w tym 156 kobiet | 137
mezczyzn.

Na podstawie umowy o prace w Stowarzyszeniu zatrudnionych byto 641 oséh (taczny
wymiar etatéw wyniést 617,3). Ogétem, na podstawie uméw o prace i uméw
cywilnoprawnych zatrudnionych byto 1107 oséb (umowy na $wiadczenie ustug zawarte byly
z 98 osobami, umowy cywilno-prawne z 592 osobami, umowy wolontariatu z 10 osobami, w
ramach stazu swojg pracg wykonywaty 4 osoby.

Zdecydowana wiekszoéé oséh zatrudnionych na podstawie uméw o prace posiadata
wyksztatcenie wyzsze (57,61 proc.) lub $rednie (30,43 proc.). Wéréd pracownikdw byto 135
specjalistow terapii uzaleznier (w tym 23 w trakcie certyfikacji) oraz 48 instruktoréw terapii
uzaleznied (4 w trakcie certyfikacji). : '

W 2013 r. Zarzad Gidwny podjaf 141 uchwat. Podjeto decyzje dotyczace m.in.:

= nabycia nieruchomodéci w Lutynce (woj. lubuskie),

= powotania Domu dia Oséb Bezdomnych i Najubozszych w Lutynce,

=> powotania Poradni Proﬁlaktyczno-Konsuftacyjnej w Watczu (woj.
zachodniopomorskie),

= powotania Fundacji na rzecz Reintegracji Spotecznej i Zawodowej MONAR,

= przystapienia Stowa rzyszenia MONAR do Ogdlnopolskiej Federacji na rzecz
Rozwigzywania Problemdw Bezdomnosci.

Zlikwidowano nastgpujace placéwki:

> Noclegownie dla Oséb Bezdomnych i Najuboziszych w Warszawie
> Swietlice ,Dom ciepta” w Nasielsku (woj. mazowieckie),
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Dom dla Oséb Bezdomnych i Najubozszych w Bolgcinie (woj. matopolskie),

= Poddebickie Centrum Pomocy Blizniemu w Feliksowie (woj. tédzkie).

7 grudnia w Warszawie odbyt sie VIl Zjazd Sprawozdawczo-Wyborczy Cztonkéw
Stowarzyszenia MONAR, ktéry dokonat wyboru nowych wtadz Stowarzyszenia. W skiad
Zarzadu Gidwnego weszli:

1}

o}

O

Jolanty tazuga-Koczurowska (przewodniczaca) - Oérodek Leczenia, Terapii i
Rehabilitacji Uzaleznien dla Dzieci i Miodziezy w Gdarsku,

Elzbieta Zielifiska (wiceprzewodniczaca) - Oérodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji
Uzaleznien w Gloskowie,

Wojciech Fijatkowski (wiceprzewodniczacy) - Oérodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji
Uzaleznient w Graczach,

Robert Starzyriski (sekretarz) - Centrum Pomocy Blizniemu MONAR-MARKOT w
Warszawie, -

Piotr Adamiak - Osrodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji Uzalezniers w todzi,

Lech Gasiorowski (Pilskie Centrum Pomocy Blizniemu MONAR-MARKOT),

Zbigniew Kamieriski - Oérodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji Uzaleznieri dla Dzieci i
Miodziezy w Gdarisku,

Adam Lewicki - Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzaleznien dla Mtodziezy we
Wroctawiu,

Marta Stefaniak-tubianka - Wielkopolskie Centrum Pomocy Blizniemu MONAR-
MARKOT.

Vill Zjazd Sprawozdawczo-Wyborczy Cztonkéw Stowarzyszenia MONAR wybrat takze Gtéwna
Komisje Rewizyjng w sktadzie: Donat Kuczewski (przewodniczacy), Anna Czapska i Helena
Strzatkowska oraz Komisje Etyki, do ktdrej weszli Adam Nvk (przewodniczacy), Anna Dolecka
i Barbara Tokarska. '

O
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